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Základní informace k osvětově zábavnému programu zaměřenému na problematiku seniorů a zdravého stárnutí

Název programu:
Zábavně o stáří? Ale ano! Přesvědčí vás Aleš Cibulka a Vladimír Hron

Záštita: Národní síť Zdravých měst ČR
Generální partner: Hartmann – Rico, a.s.
Mediální partner: Český rozhlas
Partner: Nadační fond Veselý senior

O programu:
Od roku 2009 probíhá ve Zdravých městech České republiky osvětový projekt, jehož účelem je zábavnou formou upozornit na problematiku péče o seniory. V prostředí divadla či kulturního domu s odborníky z daného města hovoří známý moderátor Aleš Cibulka o seniorech, o pohledu veřejnosti na seniory, o věkové diskriminaci seniorů, nejčastějších nemocech seniorů nebo o aktivním stárnutí. Druhý z hlavních protagonistů představení, Vladimír Hron téma zlehčuje a na v přestávkách diskuze zpívá několik písní ze svého repertoáru. Návštěvníci představení mohou o přestávce napsat odborníkům otázky, které jsou následně veřejně zodpovězeny. Každý návštěvník akce získává dárkovou tašku od generálního partnera, z přestávkových dotazů je vylosován jeden výherce tlakoměru.

Představení se dosud konalo ve Slaném, Poděbradech, Příbrami, Pelhřimově, Táboře, České Lípě, Jihlavě, Říčanech, Karlových Varech, Strakonicích, Brně, Litoměřicích, Mladé Boleslavi, Hodoníně a Prachaticích.

Projekt podpořila např. předsedkyně České gerontologické a geriatrické společnosti prof. Iva Holmerová

Cílová skupina:
Program není určen primárně jen seniorům, ale širokému okruhu rodinných příslušníků, kteří o seniora pečují, nebo je tato situace může čekat.

Mediální podpora a výstupy:

· k celému projektu proběhla před prvním představením tisková konference,

· projekt i jednotlivá představení jsou medializována Českým rozhlasem,

· propagace konkrétního vystoupení ve městě probíhá dle místních zvyklostí (radniční zpravodaj, kulturní přehled, web)

· Kancelář NSZM o projektu a jednotlivých představeních informuje další členská města.

Organizační zajištění ze strany města a kulturního zařízení:

· zajištění prostoru divadla nebo kulturního domu,

· spolupráce při výběru místních odborníků, příp. zajištění přítomnosti příslušného pracovníka úřadu,

· výlep dodaných plakátů (max. v počtu 40 ks) na plochách k tomu určených,

· určení ceny vstupenky,

· vyplnění a zaslání formuláře OSA/INTEGRAM.

Zisk z prodeje vstupenek náleží kulturnímu zařízení, resp. městu. Realizace představení (honoráře hlavních protagonistů, plakáty) je hrazena z prostředků generálního partnera. Kulturní zařízení resp. město se podílí na propagaci projektu (výlep plakátů, zařazení do kulturních přehledů, článek v místním periodiku) s ohledem na prodej vstupenek.

Organizační zajištění projektu i jednotlivých vystoupení:
Kancelář NSZM a Jitka Hrabíková (externí spolupracovnice, iniciátorka projektu)

Ing. Petr Švec

Ředitel NSZM ČR
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M: +420 602 500 639
E:  praha@nszm.cz 
W: www.zdravamesta.cz
